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MENU SEMAINE N°40 DU LUNDI 28 SEPTEMBRE 2026 AU VENDREDI 02 OCTOBRE 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Salade verte

Salade verte

Salade verte
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Salade verte

12-

Salade verte
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Radis a la croque au sel

Mousse de canard

Nems de légumes
1-, 6-

Taboulé

1- 12-
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Céleri réemoulade
6,73

Coleslaw aux raisins secs

7=, 10-, 8-, 1

Salade de tomates aux poivrons et
cépres
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Sauté de porc au caramel

1 6

Tomate a la Provengale
7

Chili con carne

Sauté de poulet au citron VVF

Filet de colin
4-
©

Sauce au vinaigre
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Filet de Saumon

4-
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Macaroni sauce tomate ==

Filet de lieu mariné et réti au
fromage blanc et herbes fraiches

7- 10 4-, 12-
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Courgettes citron vert

Riz Cantonnais (végé)

Yaourt nature
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Riz Pilaf
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Fromages AOP Auvergne
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lle flottante
7-, 3, 12-
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Fruits de saison

Fruits de saison
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Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondfinces allergénes et lab:



